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Crankbrothers - Stamp Speed Lace

VALUTAZIONE PRATICA

(30%) Grip/Suola: ) 0.0 0 6 f
(20%) Comfort: W e W

(20%) Camminata:
(15%) Ve-/Svest;[zione: gggg{% 1 8.5
(15%) Durabilita: ) 0 0.6 &

(100%) Conclusione: Nonostante il profilo dello Stamp sia
piuttosto discreto, offre una presa forte su molti pedali grazie
alla sua gomma morbida, ma mostra segni di usura piuttosto
precocemente. L'ammortizzazione della suola € chiaramente
avvertibile e allevia la parte anteriore del piede senza
compromettere il contatto con il pedale. Nella camminata, si

muove fluidamente con il tallone posizionato piuttosto in 150 Eu ro
basso. Il sistema di chiusura a lacci funziona senza intoppi, e la

larga cinghia in velcro assicura una vestibilita sicura. 763 g

Amazon: https://amzn.to/30Xi8Jr




Endura - Huimmvee

VALUTAZIONE PRATICA

(30%) Grip/Suola: W W
(20%) Comfort: Wrir iy
(20%) Camminata: ﬁﬁﬁﬁi} 21
(15%) Ve-/Svestizione: s rv v ririy
(15%) Durabilita: ) 0 0. 6 &

(100%) Conclusione: L'Hummvee, conveniente ed elegante,
disaccoppia il piede dalle vibrazioni grazie alla suola
pesantemente ammortizzata, che produce una sensazione
leggermente spugnosa sul pedale.

L'aderenza grazie alla gomma e al battistrada e convincente su

molti pedali.
Le tracce di usura sono visibili molto presto. Il materiale 1 00 Eu rO

morbido della tomaia la rende estremamente comoda da
indossare in bicicletta e a piedi. Allacciatura facile. 781 g

Amazon: https://amzn.to/46jwmex




Etnies - GCamber Pro WR

VALUTAZIONE PRATICA

(30%) Grip/Suola:  Tririririr

(20%) Comfort: 0 00 6
(20%) Camminata: ﬁﬁﬁ{?ﬁ
(15%) Ve-/Svestizione: ¥ r< v v rvr
(15%) Durabilita: ) 0.0 0 6 f

(100%) Conclusione: Ha una calzata particolare, con un
mesopiede molto largo e un avampiede stretto. || Camber Pro
siimpone in tutte le discipline. La suola altamente
ammortizzante di Michelin € molto appiccicosa ma resistente, e
il battistrada robusto e ottimo per infilarsi sia nei chiodi sottili

che in quelli spessi. Impermeabile, isolato con polsino interno
in neoprene. Passanti per le dita facilitano l'ingresso. Si arrotola 150 Eu ro

guando si cammina.
936 g

Amazon: https://amzn.to/4628TPn




Five Ten - Trail Cross Mid Pro

VALUTAZIONE PRATICA

(30%) Grip/Suola: gggiﬁi{g

(20%) Comfort:

(20%) Camminata: W W

(15%) Ve-/Svestizione: Y7y 7y rirvr 1 9 .5
(15%) Durabilita: 0 0 0 & ¢

(100%) Conclusione: Il Trail Cross offre una presa a prova di
bomba su quasi tutti i pedali e l'usura della gomma "Stealth" e
accettabile. Tuttavia, 'ammortizzazione della suola dovrebbe
essere piu accentuata. La camminata e buona ma sul terreno
bagnato il battistrada non sempre garantisce una presa sicura.

Amazon: https://www.amazon.com/Five-Ten-Mens-
Trailcross-Biking/dp/B084KQGQ6)

170 Euro
837¢g



Ride Concepts - Tallac

VALUTAZIONE PRATICA

(30%) Grip/Suola: ﬁﬁﬁﬁﬁ

(20%) Comfort: ) 0 0 0 & ¢
(20%) Camminata: ﬁﬁﬁﬁﬁ
(15%) Ve-/Svestizione: Tririririy
(15%) Durabilita: W W

(100%) Conclusione: La suola del Tallac, con la sua gomma
mediamente dura, il battistrada profondo ed esagonale si
inserisce molto bene nei perni e impedisce efficacemente lo
scivolamento e la torsione laterale della scarpa. Quando si
cammina, la scarpa e super scorrevole ed € anche molto ben

ammortizzata. || materiale della tomaia, un po' duro
inizialmente ha bisogno di tempo per rodarsi. 1 69 Eu rO

792 ¢

Amazon: https://amzn.to/463XZbW




Shimano - SH-GR903

VALUTAZIONE PRATICA

(30%) Grip/Suola: ) 0.0 6 & f

(20%) Comfort: W RW
(20%) Camminata: Sﬁﬁi\ﬁf{fj
(15%) Ve-/Svest;[zione: ) 0 006 2 0 .5
(15%) Durabilita: ) 0 0 0 o ¢

(100%) Conclusione: Chi e alla ricerca di una scarpa da pedale

piatta con una suola resistente e ottime caratteristiche di
camminata trovera in Shimano cio che cerca.

La mescola di gomma dura mostra poca usura, ma raggiunge
I'aderenza ottimale non su tutti i pedali.

Suola mediamente ammortizzata. La protezione asimmetrica
della caviglia, repellente allo sporco, non intralcia mai la calzata
e la rimozione delle scarpe.

Amazon: https://amzn.to/3rmVm5Q

150 Euro
793 g




Specialized - 2F0 DH Flat

VALUTAZIONE PRATICA

(30%) Grip/Suola: ) 0 000

(20%) Comfort: ﬁﬁﬂi{/\ Wi
(20%) Camminata: 00 6 s ¢
(15%) Ve-/Svestizione: T.r1riririr
(15%) Durabilita: Wi W

(100%) Conclusione: La mescola di gomma "Slipnot", morbida
e con molto grip, ha una buona presa su ogni pedale. | segni di
usura appaiono presto, ma non sono troppo drastici.
Ammortizzazione della suola medio-forte. Il materiale della
tomaia, abbastanza rigida, offre una discreta protezione dalle

intemperie. Quando si cammina, la suola rotola in modo pulito
e il battistrada offre una buona presa sui terreni ripidi. 160 Eu ro

821g

Amazon: https://amzn.to/3rq27UC




Unparaliel - Dust Up

VALUTAZIONE PRATICA

(30%) Grip/Suola: ﬁﬁﬁﬁﬁ
(20%) Comfort: ) 0 0 6 6

(20%) Camminata: ﬁﬁﬁﬁﬁ
(15%) Ve-/Svest;[zione: ) 0.0 6 6 1 8.5
(15%) Durabilita: W

(100%) Conclusione: La gomma estremamente resistente e con

molto grip del Dust Up si ancora bene a quasi tutti i pedali. Il
profilo traforato offre una presa migliore per i perni sottili.

La suola e robusta sul tallone, ma poco ammortizzata
nell'avampiede, il che fa si che le vibrazioni si fanno sentire
durante la pedalata. Il materiale della tomaia, piuttosto duro,
deve essere indossato per un po' di tempo.

Quando si cammina, si ottiene soprattutto un forte sostegno
del tallone.

Amazon:

140 Euro
837 ¢




Crankbrothers - Stamp 7

VALUTAZIONE PRATICA

(30%) Presa: ﬁﬁﬁﬁﬁ

(30%) Impronta: ﬁ'ﬁﬁf{ﬁ?ﬁ?ﬁ

(30%) Peso: YrirtrTr e 1 5 5
(10%) Lavorazione: ) 0 0 6 6 o

Dimensioni: 109 x 103 mm/94 x 79 mm

(100%) Conclusione: | Timbro non manca mai di presa, anche
sui terreni piu difficili, grazie ai suoi dieci perni a vite. Questi
sono piu lunghi all'esterno e piu corti al centro, in modo da '
formare una superficie di appoggio concava che preme in

modo eccellente sulla suola. Un set completo di perni di
ricambio e incluso nel pedale. Il campione di prova ha mostrato 180 Eu ro

un leggero gioco dei cuscinetti dopo pochi giri di prova. 391 g

Amazon: https://amzn.to/462TNJm



DMR - Vauit

VALUTAZIONE PRATICA

(30%) Presa: ﬁﬁﬁﬁﬁ
(30%) Impronta: ﬁﬁﬁﬁﬁ

)
(30%) Peso: ﬁﬁﬁﬁﬁfk 1 7 5
(10%) Lavorazione:  Yryriririy @
Dimensioni: 104 x 103 mm/95 x 92,5 mm

(100%) Conclusione: | ciclisti otterranno una presa definitiva
con il Vault. | suoi undici perni sono una miscela di perni piu
sottili avvitati e perni piu spessi avvitati, distribuiti su una
grande area di contatto. In questo modo, tiene salda qualsiasi
suola non solo nelle situazioni di scossoni estremi, ma anche
durante le rotazioni laterali. Tuttavia, la grande superficie
aumenta il peso complessivo. Nel complesso, e realizzato in
modo molto pulito.

Amazon: https://amzn.to/3PryPgb

=
160 Euro
430 g



Hope - F20 Fiat Pedal

VALUTAZIONE PRATICA

(30%) Presa: ) 0 00 6
(30%) Impronta: 00 0 & ¢

(30%) Peso: ™ 1 5 5
(10%) Lavorazione:  Yryriririy ®
Dimensioni: 100 x 100 mm/90 x 82 mm

(100%) Conclusione: Oltre alla pregevole lavorazione CNC del
corpo del pedale, I'elemento distintivo dell'F20 e la presenza di
dieci perni molto spessi, che offrono un'eccellente aderenza
sulle suole morbide, mentre il bordo tagliente scanalato del
corpo fornisce un'aderenza aggiuntiva. Per le suole piu dure e
necessario un profilo adeguato in modo che i perni possano
ancorarsi correttamente. Ben realizzato e resistente. Superficie
di appoggio di dimensioni medie.

Amazon: https://amzn.to/48miyln

175 Euro
398 g



Race Face - Atlas Pedal 22

VALUTAZIONE PRATICA

(30%) Presa: W
(30%) Impronta: WA

(30%) Peso: et T i 1 8 5
(10%) Lavorazione:  Yryryririr ®
Dimensioni: 110 x 105 mm/100,5 x 87,5 mm

(100%) Conclusione: Grazie alla sua ampia superficie
d'appoggio e ai dieci perni sottili, I'Atlas si aggancia saldamente
a qualsiasi suola di scarpa e non si sgancia nemmeno durante
passaggi irregolari con colpi duri rapidi e successivi. La
lavorazione € impeccabile. L'unico punto critico e il grande
alloggiamento del cuscinetto, sul quale |la scarpa potrebbe non
avere una presa se posizionata erroneamente. Considerato le
dimensioni, e molto leggero.

Amazon: https://amzn.to/3Lz)Zyx

199 Euro
385¢g



Reverse - Base

VALUTAZIONE PRATICA

(30%) Presa: 00 0 & ¢
(30%) Impronta: ) 0.0 0 6 (¢

(30%) Peso: ) 0 0 6 6 1 5
(10%) Lavorazione: ) 6.0 6 & ¢
Dimensioni: 105 x 103 mm/97 x 86 mm

(100%) Conclusione: || pedale piu economico nel test offre una
presa forte grazie ai suoi otto perni distribuiti in modo ampio
sulla superficie del pedale. Inoltre, il corpo del pedale con
scanalature centrali impedisce alla scarpa di scivolare quando e

bagnato. Sebbene non sia leggerissimo, con poco piu di 400 g
ottiene un punteggio discreto. La guarnizione del cuscinetto e 70 Eu ro

un po' lasca, ma non tende a spostarsi.

https://reverse-components.com/en



Shimano - PD-GRS00

VALUTAZIONE PRATICA

(30%) Presa: ‘ﬁ(ﬁﬁ(ﬁ(ﬁﬁ
(30%) Impronta: 0l 0 & &
(30%) Peso: 0l 0 & &
(10%) Lavorazione: 0 0 6 6 ¢

Dimensioni: 90 x 95 mm/80 x 66 mm

@)
: =
a
=
I
W

(100%) Conclusione: Nove perni avvitati offrono una presa sul
pedale Shimano, ma a causa della disposizione stretta, questa
presa risulta solo moderata. Di conseguenza, la scarpa puo

ruotare e scivolare facilmente sul pedale quando la situazione

si fa intensa. Inoltre, I'alto alloggiamento del cuscinetto puo

risultare fastidioso. Inoltre, € notevolmente pesante in 96 Eu ro
confronto agli altri pedali del test. | cuscinetti del nostro

campione di prova hanno gia mostrato un leggero gioco dopo il 520 g

primo test in bici.

Amazon: https://amzn.to/3EOA1W9



SIXpack - Millenium 3.0

VALUTAZIONE PRATICA

(30%) Presa: {}ﬁﬁ{kﬁ

(30%) Impronta: ) 0.0 0 6 f
(30%) Peso:
(10%) Lavorazione: ggggg 1 6.5

Dimensioni: 101 x 104 mm/93 x 86 mm

(100%) Conclusione: Nonostante il Sixpack sia costruito con soli
otto perni per lato, mantiene un ottimo contatto con la suola
anche durante forti scosse. Questo perché i perni sono
posizionati in modo circolare sui bordi del corpo del pedale,
creando una superficie d'appoggio piuttosto ampia. E prodotto
in modo molto pulito in Germania. La transizione tra |'asse e |l
corpo del pedale e piuttosto ampia, il che puo permettere
I'accumulo di sporco in questa zona.

https://www.sixpack-racing.com/en-GB/

120 Euro
378 ¢



Syntace - NumberNine2 Titan

VALUTAZIONE PRATICA

(30%) Presa: ) 0 000

(30%) Impronta: ) 6.0 0 & f
(30%) Peso: ) 0 000 1 8
(10%) Lavorazione: ﬁﬁﬁﬁﬁ

Dimensioni: 96 x 104 mm/87 x 85 mm

(100%) Conclusione: Grazie al suo asse in titanio, il Syntace e di
gran lunga il pedale piu leggero nel test, ma anche il piu
costoso. Nonostante abbiamo testato la versione piu grande, la
sua superficie di appoggio e solo di dimensioni medie, ma offre
una presa eccellente grazie agli undici taglienti perni in
alluminio. Il filetto dell'asse, tagliato con grande precisione, ha
tolto via qualche truciolo d'alluminio dalla guarnitura della
nostra bicicletta di prova. L'ampio cuscinetto del pedale puo
risultare fastidioso.

https://www.syntace.com/en_GB/products/pedals/
mountain-bike/

289 Euro
303 g




0
o MIGLIORI SCARPE
e Jvoneuo L pom L ez [ mazon

1 Ride Concepts Tallac 169 € https://amzn.to/463XZbW
2 Hummvee Flat Pedal Shoe 21 100 € https://amzn.to/46jwmex
3 Etnies Camber Pro WR 20.5 150 € https://amzn.to/4628TPn
3 Shimano SH-GR9I03 20.5 150 € https://amzn.to/3rmVm5Q
4 Five Ten Trail Gross Mid Pro 19.5 180 €

4 $pecialized 2F0 DH Flat 19.5 160 € https://amzn.to/3rq27UC
5 Grankbrothers Stamp Speed Lace 18.5 150 € https://amzn.to/30Xi8Jr

5 Unparaliel Dust Up 18.5 140 €




.@
© MIGLIOR PEDALI
| MARCA MODELLO PUNTI . PREZZO | PESO | LINK AMAZON

1 Race Face Atlas Pedal 22 18.5 199 € 385 g https://amzn.to/3Lz)Zyx

2 Syntace NumberNine2 Titan 18 289 € 303 g

3 DMR Vauit 17.5 160 € 430 g https://amzn.to/3PryPgb
4 Sixpack Millenium 3.0 16.5 120 € 378 g

5 Hope F20 Flat Pedal 15.5 175 € 398 g https://amzn.to/48miyln

5 Grankbrothers Stamp 7 15.5 180 € 391g https://amzn.to/462TNJm
6 Reverse Base 15 70 € 428 g https://amzn.to/3QjfhNa
7 Shimano PD-GR500 9 96 € 520g  https://amzn.to/3EOA1IW9




64 GOMBINAZIONI

Come mostra la matrice, una scarpa con una suola morbida come
quella della Specialized offre la migliore aderenza su qualsiasi
pedale, quindi il suo indicatore e costantemente in verde. D'altra
parte, la suola dura della Shimano puo causare una posizione
parzialmente scivolosa. Per quanto riguarda i pedali, il Crankbrothers
funziona con quasi tutte le scarpe, e la combinazione con la scarpa
proprietaria si adatta perfettamente. L'Hope, con i suoi perni spessi,
puo aderire perfettamente ma talvolta richiede un profilo speciale
per ottenere la migliore aderenza.

Combinazione con un'aderenza eccezionale, che raramente
raggiunge i suoi limiti.

Ancora una buona combinazione, ma I'aderenza potrebbe essere
migliore in caso di colpi intensi.

Combinazione solo moderatamente buona, che offre a tratti una
sensazione scivolosa e scarsa sicurezza

PEDALE

SCARPA

DMR

Hope

Reverse

Shimano

Sixpack

Crankbrothers

. Race Face

Endura

Etnies

Five Ten

Ride Concepts

Shimano

Specialized

Unparallel

. . . . . . . Crankbrothers
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